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ЗАВТРАК:

1. Kama манная молоч. жидкая 150/200
2. Бутерброд пикантный 25/30
3. Кофейный напиток с молоком 180/200

Второй завтрак:
1.Йогурт 90/100

ОБЕД:
1. Салат из свеклы с зелен.горошк. 30/50
2. Рассольник ленинградский 150/200
3. Картофельное пюре 110/130
4. Печень,тушенная в соусе 35/40 20/30
5. Компот из сухофруктов 150/200
6. Хлеб пшеничный 15/20
7. Хлеб ржаной 30/36

УПЛОТНЁННЫЙ
ПОЛДНИК:

1 .Булочка ванильная 1шт.б0/70 
2.Чай с лимоном 150/ 200
3. Биточки рыбные 50/60
4. Свекла,тушенная в сметане 110/130
5. Хлеб пшеничный 15/20

М/с: ^ Логачева Н.А
ПоварГ д ^ ^  Кудинова Т.Д.
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